BRIEF THERAPY

ADAPTASI PROTOKOL
CBT UNTUK DEPRES| [
DAN KECEMASAN

SISTEM RUJUKAN

IMPAK PENEMPATAN
PSIKOLOG PUSKESMAS

ALAT SCREENING

TES PSIKOLOGI
SEDERHANA

PENGEMBANGAN
INSTRUMEN SEDERHANA

PREVALENSI GANGGUAN

PROGRAM PROMOSI &
PREVENSI YANG EFEKTIF

SPPK FASILITAS KESEHATAN
(FASKES) SEKUNDER

SISTEM RUJUKAN &
RUJUKAN BALIK

PENGEMBANGAN INSTRUMEN
UNTUK SETTING FASKES 2

MANAJEMEN
PENANGANAN PSIKOLOGIS

MANAJEMEN PENANGANAN
GANGGUAN JIWA UMUM

MANAJEMEN PENANGANAN
GANGGUAN NEURODEVELOPMENTAL

KOMORBIDITAS

ADAPTASI BUDAYA
TERAPI BERBASIS BUKTI

PENGEMBANGAN PROTOKOL

PENANGANAN BERBAGAI
GANGGUAN DI SEMUA LEVEL

ISU-ISU PRIORITAS

PENCEGAHAN BUNUH DIRI

POST-TRAUMATIC STRESS
DISORDER (PTSD)

DETEKSI DINI

PENANGANAN SKIZOFRENIA

PENCEGAHAN DINI

REHABILITASI
BERBASIS MASYARAKAT

PSIKOLOGI (SPPK) PUSKESMAS

STANDAR PELAYANAN
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FAKULTAS PSIKOLOGI -

FASILITAS KESEHATAN
PRIMER

PETA JALAN PENE

PSIKOLOG BEKERJA DALAM
SISTEM KESEHATAN JIWA

PENGEMBANGAN BUDAYA
SEKOLAH YANG POSITIF

PENGEMBANGAN
SISTEM RUJUKAN

PENGEMBANGAN KEBIJAKAN
RAMAH KESEHATAN JIWA

PENGEMBANGAN SISTEM
KAMPUS SEJAHTERA

PENGEMBANGAN SISTEM
SEKOLAH SEJAHTERA

PERTOLONGAN
PERTAMA PSIKOLOGIS

FASILITAS KESEHATAN
SEKUNDER LITERASI KESEHATAN JIWA

DI SEKOLAH

KONSELOR SEBAYA

FASILITAS KESEHATAN
TERSIER

SPPK SPESIALIS TERSIER EVIDENCE-BASED

(incl. neuroscience)

SISTEM RUJUKAN BALIK
ADAPTAS| BUDAYA

PENGEMBANGAN INSTRUMEN

PROMOSI

LAYANAN KOLABORATIF
PREVENSI

KURASI
KOLABORASI ANTARA

ALTERNATIVE HEALER DENGAN

SISTEM LAYANAN KESEHATAN REHABILITASI

INTERVENSI
BERBASIS BUKTI ILMIAH
INSTRUMEN
KETAHANAN
KELUARGA

PENDAMPINGAN
KETERAMPILAN

KEBENCANAAN BERKELUARGA

KEBIJAKAN RAMAH KELUARGA
(FAMILY FRIENDLY POLICY)
KELUARGA DAN
PSIKOPATOLOGI

ADVOKASI KEBIJAKAN

PEMULIHAN PASCA BENCANA
KESIAPAN MENGHADAPI

DAMPAK KEBIJAKAN BENCANA

A DB AR PENCEGAHAN BENCANA

RESPON TERHADAP
PENGEMBANGAN & BENCANA
PELATIHAN KEBIJAKAN

RAMAH KELUARGA

EDUKASI GAYA HIDUP

PERTAMA PSIKOLOGIS

CENTER FOR PUBLIC MENTAL HEALTH
UNIVERSITAS GADJAH MADA

LITIAN

PERTOLONGAN

PELATIHAN DETEKSI DINI
UNTUK GURU

APLIKASI SEPANJANG
RENTANG KEHIDUPAN
SEKOLAH
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“CPMH

Center for Public Mental Health

PENGASUHAN BERSAMA
(KETERLIBATAN AYAH)

PENGUATAN KELUARGA
SEPANJANG RENTANG
KEHIDUPAN (PENDEKATAN
SIKLUS HIDUP)

PENGUATAN
KELUARGA BERDASAR
KERENTANAN KELUARGA

TERAPI KELUARGA

EDUKASI

PERTOLONGAN PERTAMA PSIKOLOGIS
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